°
ViceVersa
«J'aime l'idee d'avoir un espace “a moi”
H A B I T A T Q ameénageé a mon gout et des espaces communs
s comme le jardin ou la cuisine.»
b= R Brigitte, 73 ans

Le premier habitat partagé

a Bruxelles pour des ainés vivant
Hde z s ~___— Lamaison ViceVersza vit au rythme ordinaire
avec des dlf‘flCU'teS cognltlves. de la vie. Afin de soutenir |'estime de soi, chaque
" habitant est invité a participer aux décisions
collectives, a I'organisation générale et au vivre-

o Une maison a taille humaine ou vivre ensemble, dans la mesure de ses capacités et de
avec Alzheimer, libre et entouré, —_ ses envies. La liberté de chacun est privilégiée,
- g 52 tout en étant entouré et rassuré, et dans le respect
quand la vie a domicile montre ses limites. della e collecia:

9 Un accompagnement rassurant, —\i Laccompagnement s'ajuste aux besoins et
jour et nuit, par des professionnels 1 rythmes de chacun. Il se base sur la qualité
\ K du lien et la confiance dans les capacités.

qui soutiennent |'autonomie. Chaque personne réalise seule ce qu'elle souhaite.
Les accompagnants, présents jour et nuit, sont

e Un lieu chaleureux et solidaire, dans - formés avec rigueur et humanisme. Le soin prend

lequel 8 habitants partagent une vie sociale s "‘\ e liste place; en tute discreion.

La maison ViceVersa permet a chaque habitant

o Une alternative aux structures de logement de disposer d'un espace personnel et de partager
les espaces collectifs. Tout en veillant a la sérénité

existantes, ou I'on vit au rythme ordinaire
s B ' y \ de chaque habitant, ce vivre-ensemble est ouvert
e lavie. \ ; aux proches et s'ancre dans la vie du quartier.
/
J
|
|

e~ =
I - Une alternative au vivre chez soi avec de |'aide
ou dans une institution de soins, grace a une
approche personnalisée, humaine et qualitative.
Le budget pour vivre dans cette maison est

comparable a celui des maisons de repos et ajusté
au vu de |'accompagnement proposé.

«Leéquipe s'adapte a mon rythme et a mes habitudes,
cela me fait beaucoup de bien!»

Francoise, 83 ans

B - «Ma journée est bien remplie, il y a toujours @7

«J'aime partager les moments de repas avec quelque choze a faire dans notre maison.»
d’autres, plutot que de manger tout seul.» Siiile. 74 aiia

André, 67 ans . g

@



Suis-je concerné?
J'ai plus de 65 ans.

Je vis avec des difficultés cognitives
(maladies d'Alzheimer ou apparentées).

Je souhaite vivre dans un environnement humain et
chaleureux respectant mes singularités et mes besoins.

La vie a domicile montre ses limites, je suis insécurisé,
mes proches s’inquiétent.

O O O OO

Je suis prét a participer a la vie quotidienne de la maison
avec les autres habitants, dans la mesure
de mes capacités et de mes envies.

i i Vous voulez en savoir plus?
VOUS AVEZ REPONDU OUI A CES AFFIRMATIONS ? P

ALORS LA MAISON VICEVERSA EST FAITE POUR VOUS | Plus de détails sur le projet, les personnes, les valeurs qui le

soutiennent sont disponibles sur viceversahabitat.be

Vous etes interesse a titre

PERSONNEL rencontres@viceversahabitat.be
+32(0) 495 75 44 25

PROFESSIONNEL contact@viceversahabitat.be

Soutenez-nous pour |'aménagement de la maison!
Votre don, dés 40€, est déductible fiscalement.

Virement sur le compte ‘Fondation Roi Baudouin’ BE10 0000 0000 0404
Communication structurée +++ 623/3905/70007 +++

Une attestation vous sera envoyée aprés |'envoi de votre n° national

par mail a Fisc-Attest@kbs-frb.be ou par téléphone 02 5005400

«lci, je vais
retrouver
le plaisir de vivre,
libre et entouré
a la fois.»

Bernard, 81 ans Un projet initié par Julie Bonhomme, Cristina Marchi, Cesar Meuris,

Nathalie Parmentier et déployé avec |'aide de Chantal Dehon.
Soutiens et partenaires
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